
PRENDS
TA PLACE

ENTRAINEURS ET ÉQUIPE DE SOUTIEN
Saison 2024

TRIADES
LES 



Alexander Fox, Entraineur-chef, Coordonnateur offensif, Responsable académique
Shawn Rehel, Coordonnateur des unités spéciales, Coresponsable du recrutement
Derosier Tius, Coordonnateur défensif
Benjamin Demuy, Assistant Coordonateur offensif
Philippe Pichet, Entraineur de la ligne offensive
Sylvain Schetagne, Assistant entraineur de la ligne offensive
William Tondreau, Entraineur des receveurs
Jacob St-Pierre, Entraineur des quarts-arrière
Samuel Bélanger, Entraineur de la ligne défensive 
Aleck Brodeur, Assistant entraineur de la ligne défensive
Ridge Polynice, Entraineur des Secondeurs
Samuel Vallée, Entraineur des Demi-défensifs, Coresponsable du recrutement

David Lavoie, Préparateur physique, DoMore Training 
Philippe De Guise, Gérant d’équipement
Xavier Plamondon, Assistant gérant d’équipement
Sylvie Bruneau, Photographe, Responsable des communications
                              et Adjointe à l’entraineur-chef 
Karelle De Guise, Assistante Photographe
Jean-Christophe Nolin, Thérapeute sportif 
Camille Doucet, Thérapeute sportif 

ENTRAINEURS

ÉQUIPE DE SOUTIEN



Alexander fox
ENTRAINEUR-CHEF, COORDONNATEUR OFFENSIF
ET RESPONSABLE ACADÉMIQUE
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Shawn Rehel
COORDONNATEUR DES UNITÉS SPÉCIALES 
ET  ENTRAINEUR DES DEMI-DÉFENSIFS
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Derosier Tius
COORDONNATEUR DÉFENSIF
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Benjamin Demuy
ASSISTANT COORDONATEUR OFFENSIF



T
r
i
a
d
e
s

Philippe Pichet
ENTRAINEUR DE LA LIGNE OFFENSIVE
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Sylvain Schetagne
ASSISTANT ENTRAINEUR DE LA 
LIGNE DÉFENSIVE
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William Tondreau
ENTRAINEUR DES RECEVEURS
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Jacob St-Pierre
ENTRAINEUR DES QUARTS-ARRIÈRE 



T
r
i
a
d
e
s

Samuel Bélanger
ENTRAINEUR DE LA LIGNE DÉFENSIVE
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Aleck Brodeur
ASSISTANT ENTRAINEUR DE LA LIGNE DÉFENSIVE
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Ridge Polynice
ENTRAINEUR DES SECONDEURS
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Samuel Vallée
ENTRAINEUR DES DEMI-DÉFENSIFS
CORESPONSABLE DU RECRUTEMENT
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David Lavoie
PRÉPARATEUR PHYSIQUE, DOMORE TRAINING
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Philippe De Guise
GÉRANT D’ÉQUIPEMENT
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Xavier Plamondon
ASSISTANT GÉRANT D’ÉQUIPEMENT
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Sylvie Bruneau
PHOTOGRAPHE, RESPONSABLE DES COMMUNICATIONS 
ET ADJOINTE À L’ENTRAINEUR-CHEF 
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Karelle De Guise
ASSISTANTE PHOTOGRAPHE
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Jean-Christophe Nolin
THÉRAPEUTE SPORTIF 
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Camille Doucet
THÉRAPEUTE SPORTIF 


