
SENSAURA est un lieu pensé pour les jeunes en situation de déficience men-
tale, où chacun peut se sentir bien, à son rythme. Ce centre est conçu pour of-
frir un environnement à la fois apaisant et stimulant, adapté aux besoins de chaque enfant.
L’objectif était de créer un espace de répit où les jeunes peuvent explorer, se détendre et se découvrir en 
toute liberté. Le lieu est aménagé pour éveiller tous les sens, avec des jeux de lumière, des textures natu-
relles, un jardin sur la terrasse, et des matériaux doux et insonorisés, offrant ainsi un cadre vivant et agréable.

SENSAURA met également l’accent sur le développement durable. Le jardin sur 
la terrasse permet de se connecter à la nature, et les matériaux écologiques ain-
si qu’un système de tri aident à sensibiliser les jeunes à l’importance de l’environnement.
Les activités proposées, comme le jardinage ou les jeux sensoriels, visent à développer des compé-
tences comme la concentration et l’écoute chez nos jeunes. De plus, l’implication des parents est es-
sentielle: ils sont encouragés à participer activement et à accompagner le parcours de leur enfant.
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SENSAURA, là où les sens s’éveillent en douceur.


